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Samstarf

Vid leggjum dherslu 4 ad eiga gott samstarf vid foreldra um uppeldi og menntun barnsins og
samkvaemt l6gum um leikskdla 90/2008 skal leikskdlastjéri studla ad samstarfi milli foreldra
og starfsfélks leikskéla med velferd barna ad markmidi. | Adalnamskra leikskdla fra 2011
segir ad sjonarmid foreldra og framlag peirra til leikskolastarfs sé mikilvaegur lidur i pvi ad
hafa heildarsyn

um velferd og vellidan barna. Einnig segir ad samstarf starfsfolks leikskdla og foreldra eigi ad
byggja a gagnkveemum skilningi og virdingu fyrir vidhorfum og pekkingu beggja adila. ba er
mikilvaegt ad & milli adila riki traust, ad peir geti deilt sjdonarmidum sinum og tekid
sameiginlegar dkvardanir er varda einstok born. Eitt af markmidum heilsustefnunnar er virkt
foreldrasamstarf sem patt i vellidan barna og pvi er mikilveegt ad ad naidé samstarf og
gagnkvaemt traust riki @ milli heimilis og leikskdla.

Starfsmenn skrifa undir pagnarheit og foreldrar eru vinsamlegast bednir um ad geeta
bagmaelsku og raeda ekki pad sem peir sja og heyra vardandi persénuleg malefni annarra
barna sem sinna eigi i leikskdlanum.

Til ad styrkja samvinnu foreldra og Laufdss erum vid med ymsar uppakomur a hverju skélaari
eins og foreldrafundi, viotol og vid bjodum foreldrum i Utisupu og kaffi.

Rekstur og starfsfolk leikskolans

Laufas er einn af leikskélum isafjardarbaejar og heyrir undir skéla og og témstundasvid.
Leikskdlinn starfar eftir [dgum um leikskdla nr. 90/2008 og adalnamskra leikskdla fra 2011. A
Laufasi er unnid eftir heilsustefnunni en markmid hennar er ad studla ad heilsueflingu i
leikskdlasamfélaginu med aherslu @ naeringu, hreyfingu og listskdpun i leik.

Leikskélastjéri er yfirmadur leikskdlans og ber faglega og rekstrarlega abyrgd a starfseminni.

Starfsdagar, namskeidsdagur og starfsmannafundir

Starfsfolk leikskdla isafjardarbaejar eru med prja starfsdaga 4 ari og einn ndmskeidsdag, sem
er hluti af simenntunaraaetlun isafjardarbaejar fyrir starfsfélk leikskdla. Einnig eru daetladir
eru 16 kist. fyrir starfsmannafundi & ari og peim er skipt upp i 4-5 halfa daga og pegar
starfsfundir eru i leiksélanum lokum vid klukkan eitt. Starfs- og namskeids dagar eru notadir
til fraedslu, til ad seekja ndmskeid og undirbuning fyrir ndm og uppeldisstarf i leikskélanum og
bad 4 einnig vid um starfsfundi. Timinn er einnig notadur til ad endurmeta starfid. Dagarnir
eru a skéladagatali leikskdlans en jafnframt eru foreldrar latnir vita med fyrirvara um pd 8
heimasidu leikskélans, 4 auglysingatoflu og i netposti.

Starfsfolk Laufass

Leikskdélastjori er yfirmadur leikskdlans og ber faglega og rekstrarlega abyrgd a starfseminni.
Leikskdélastjori er einnig skélastjéri grunnskdlans. Einn deildarstjéri ber abyrgd a faglegri
vinnu med bornunum asamt tveim 6drum starfsménnum annar peirra sér um prif og eldar a
fostuddgum i motuneytinu. A Laufasi er einnig matradur sem sér um ad matreida fyrir leik,
og grunnskdla bingeyrar.



Stefna leikskolans

A Laufasi er unnid eftir aherslum i Adalnamskra leikskéla fra 2011 um grunnstodir
menntunar, skélastefnu [safjardarbaejar par sem grunngildin eru virding, abyrgd, metnadur
og gledi. Laufas starfar einnig eftir heilsustefnunni og vard leikskélinn formlega
heilsuleikskéli 29. september 2008. Markmid heilsustefnunnar eru ad auka gledi og vellidan
barnanna med aherslu a hreyfingu og holla naeringu, gaedi i samskiptum og listskdpun i leik
og starfi. Frekari Utfeerslu stefnunnar er ad finna i skélanamskra Laufass 4 heimasidu
leikskdlans a vefslddinni: http://laufas.isafjordur.is/

Hefdir

A Laufasi er eru ymsar uppakomur sem tengjast islenskri menningu og eru nokkrir lidir fastir i
dagskra leikskdlans sem geta po tekid breytingum milli ra s.s. porrablét, jélastund, dagur
islenskra tungu, bolludagur, 6skudagur og sprengidagur og 17. juni. Adrir dagar sem hefd er
fyrir ad halda upp a er afmeeli Laufdss sem er 18. névember.

Haldid er uppa afmeeli barnanna a Laufasi og i bodi er skreyttur dvaxta- og ostabakki.
Afmaelisbarnid feer koronu og pad er flaggad inni islenska fananum og/eda fana pess lands
sem barnid er fra og sungin er afmaelissdngur.

Pegar barnid byrjar i leikskdlanum — adlogun

Adllogun er sa timi sem nytt barn kynnist starfsfélki, 5drum bérnum og hdsakynnum
leikskdlans. Adlogun er ekki einungis fyrir bérnin heldur einnig timi fyrir foreldra og starfsfolk
til pess ad kynnast. Med gédum adlogunartima aukast pvi tengslin milli foreldra og
starfsfélks og pa gengur hid sameiginlega uppeldisstarf betur. Adlogun er hofd i stuttan tima
fyrsta daginn og adeins lengd fra degi til dags, til ad boérnin fai ad kynnast félki og umhverfi
smatt og smatt. bad er naudsynlegt til ad koma i veg fyrir preytu og éparfi er ad pau medtaki
of mikid i einu. Adlogun tekur oftast naer 4-6 daga, lengri tima ef porf krefur. Einnig er
2skilegt ad adlaga bornin eftir ad hafa verid lengi i burtu. Reynt er ad lata sama starfsmann
fylgja barninu eftir allan adlégunartimann. bessir dagar eru mikilvaegir fyrir bornin, til ad
studla ad vellidan peirra hér i framtidinni. Vegna famennis er 16gd ahersla a ad oll bérnin nai
ad tengjast po sérstaklega pau sem eru naer hvort 6dru i aldri.

Hagnyt atridi um adlogun:

“ Ppad er farid ut alla daga og pvi mikilvaegt ad koma med utifot fyrir barnid og foreldri.

“ Ppad er gott ad hafa barnid i inniskdm eda sokkaskdm pvi pad er gélfkuldi.

“ Ef barnid notar snud, bangsa eda annad til ad sofna eda hugga er zeskilegt ad pad
fylgi med barninu i leikskdlann.

#  pad parf ad koma med bleyjur i leikskdlann ef barnid notar peer.

“# Vinsamleg virdid pad ad innan leikskdlans rikir pagnarskilda um pad sem fram fer og
bad 4 einnig vid um pa foreldra sem taka patt i adlogun.

A 6ftustu sidu handbdkarinnar er adlégunarazetlun sem fyllt er Ut af starfsmanni i samradi
vid foreldri/foreldra.


http://laufas.isafjordur.is/

Dagskipulagid a Laufasi

Unnid er eftir eftirfarandi dagskipulagi a Laufasi sem er ramminn fyrir starfsemi leikskdlans
sem po er sveigjanlegt og er snidid ad porfum barnanna, proska peirra og aldri.

07:45 Leikskolinn opnar
07:45-08:30 Leikur
08:30-09:00 Morgunmatur og sameiginleg séngstund
09:00 - 10:00 Leikur/ipréttahusid einu sinni i viku
10:00 -11:00 Hopatimar
11:00 — 12:00 Utivera
12:00-12:30 Hadegismatur
12.30-13:30 Hvild hjé 1 — 3 dra bérnum/
12:30-13:00 Ségustund hjag bérnum eldri en 3. dra
13:00 - 14:00 Leikur
14:00 — 15:00 Utivera
15:00 - 15:30 Siddegishressing
15:30-16:15 Leikur

16:15 Leikskolinn lokar

Vistunartimi - Maetingar barna

Leikskolinn opnar kl. 07:45 og er bodid upp a 4 — 8,5 tima vistun og hann lokar kl. 16:00.
Leikskélastjéri tekur & moti 6skum um breytingar a vistunartima 3 par til gerdum
eydublédum.

Pegar barn kemur i leikskélann er mikilveegt ad pvi sé fylgt inn a deild til starfsmanna. begar
barnid er sétt parf einnig ad lata starfsfélk vita. Vilji er fyrir pvi ad 6ll born maeti a
umsomdum tima, en ef ad breytingar verda er askilegt ad lata starfsfdlk vita fyrir kl. 9:00.

Vinnutimi starfsmanna er alltaf skipulagdur me?d tilliti til dvalartima barnanna. Foreldrar hafa
nokkrar mindtur til umrada vid komu og pegar ad barnid eru sott. Mikilvaegt er ad virda pann
tima og misnota hann ekki. Ef foreldrar eru ekki komnir, pegar 10 minutur eru lidnar fra pvi
ad umsaminn vistunartimi er Utrunninn, er hringt heim. Foreldrum er gert ad greida
aukagjald ef bornin koma of snemma eda ad pau eru sétt of seint.

Veikindi

Leikskélar eru aetladir heilbrigdum bornum. Veikist barnid skal pad dvelja heima par til pad
hefur verid hitalaust i 1-2 sélarhringa. begar barnid kemur aftur i leikskdlann eftir veikindi a
bad ad vera tilbuid til ad taka patt i 6llu starfi leikskdlans jafnt Gti sem inni. |
undantekningatilvikum getur barnid fengid ad vera inni 1-2 daga eftir erfid eda langvarandi
veikindi. Mikilvaegt er ad lata okkur vita ef barnid er veikt med pvi ad hringja eda senda
tolvupdst.



Lyfjagjafir

Til ad tryggja oryggi barnanna gefur starfsfdlk leikskélans bérnum ekki lyf sem pau hafa
fengid avisad fra leekni. Ef barnid parf 4 lyfjum ad halda a leikskélatima pa koma foreldrar i
skélann og gefa lyfid. [ undantekningar tilvikum er bérnum gefin lifsnaudsynleg Iyf s.s.
astma og/eda ofnaemislyf og pa parf ad skila inn laeknisvottordi og skriflegum fyrirmalum
um lyfjagjofina fra laekni.

Svefn

Fatt er mikilvaegara fyrir ung born sem dvelja allan daginn i leikskdla en hvild. Naegur svefn
og hvild studlar ad vellidan og bornin eru liklegri til ad takast a vid verkefni dagsins. Born fra
1 -3 ara fara i hvild eftir hadegisverd og sofa i ad minnsta kosti um 40 minutur. Barnid feer
dynu til ad hvilast & og seeng eda teppi. Afar aridandi er fyrir barnid ad pad fai teekifaeri til
hvildar pvi mikill erill er i leikskélanum allan daginn. betta er keerkomin timi fra annriki,
havada og stressi sem einkenna gjarnan leikskdlastarfid.

Holf, kleednadur og auka fot

begar barn byrjar i leikskélanum er buid ad merkja pvi holf i fataklefanum. T hillu fyrir ofan
holf barnsins er kassi sem er aetladur fyrir aukafot. Fot sem eiga ad vera i kassanum eru
eftirfarandi: Naerbolur, naerbuxur eda samfellur, tvenn por af sokkum, tvennar sokkabuxur,
auka buxur og peysa, tvennir vettlingar og ullarsokkar yfir veturinn.

Mikilvaegur pattur i daglegu starfi a leikskdlanum er Utivera pess vegna er mikilvaegt ad
bornin hafi atifot sem henta islenskri vedrattu s.s. hlyja peysu, vetrar- og regnfot, stigvél,
vetrarské og strigaskd, vettlinga og sokka, allt eftir arstidum og vedrattu.

Dvalargjald og uppsagnir
Dvalargjold taka mid af peim timafjélda sem barnid er i leikskélanum og fzedi a
dvalartimanum. Gjéldin eru innheimt samkvaemt gjaldskra [safjardarbaejar.

Ef barn er i leyfi i 4 vikur eda meira samfellt utan hefdbundins sumarleysistima leikskélans
geta foreldrar sott um ad greida einungis halft vistunargjald. Ef barn er fjarverandi i tveer
vikur er haegt ad fella nidur faedisgjald pann tima.

Gagnkvaemur uppsagnarfrestur er 1 manudur og midast vid fyrsta og fimmtanda hvers
manadar.

Upplysingar til foreldra

Vid midlum upplysingum med fjolbreyttum haetti og er fyrst ad nefna upplysingartoflu vid
atidyr leikskélans. Einnig sendum vid tolvupdst med upplysingum baedi stuttar fréttir af
starfinu og 60ru pvi sem vid teljum mikilveegt ad foreldrar fai upplysingar um s.s. fundi og
lokanir. A heimasidu leikskélans laufas@isafjordur.is er fjallad um pad sem er efst 4 baugi i
starfsemi leikskdlans hverju sinni.
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Ad byrja i leiksola - Adlogunarazetlun

Adlogun er unnin i samvinnu & milli foreldra og starfmanna og tekur avallt mid af adstaedum.
Bodrn eru misjéfn og verdur adlégunin pvi avallt ad taka mid af pvi. Aeetlunin hér fyrir nedan
er pvi radgefandi fyrir adlégunartimabilid.

Dagur Timi Athugasemdir
1. - Foreldri dvelur med barni sinu allan
Dags. timann.
2. - Foreldri dvelur med barni sinu hluta af
Dags. timanum i samradi vid starfsmann.
3 - Foreldri dvelur med barni sinu hluta af
Dags. timanum i samradi vid starfsmann.
4 - Foreldri dvelur med barni sinu hluta af
Dags. timanum i samradi vid starfsmann.
5 - Foreldrar og adlogunaradili meta
Dags. hvernig hefur gengié og akveda
framhald ef porf pykir, annars er
adlégun lokid.

Annad:



