Heilsuleikskolinn Laufas

Matsedill agust 2021

Manudagur bridjudagur Midvikudagur Fimmtudagur Fostudagur

2. 4gust 3. dgust 4. agust 5. dgust 6. dgust
Sumarleyfi Sumarleyfi Sumarleyfi Sumarleyfi Sumarleyfi

9. agust 10. agust 11. agust 12. agust 13. agust

Leikskoli opnar Hrisgrjénagrautur, Vinarsnitsel, heit Blémkalssupa og Laufas flatbaka
groft braud og sosa, kartoflur og braud
kl. 13 . .
alegg raudkal.
16. agust 17. agust 18. agust 19. agust 20. 4gust

Supa, braud og

fiskréttur kokksins,

Kjuklingur i

Sodinn fiskur

Pasta med bacon

alegg og grenmeti sinnepssdsu og og pylsum
hrisgrjon
23. 4gust 24. 4gust 25. 3gust 26. dgust 27. 4gust
Sodinn fiskur, Lagsagne og salat Ofnbakadur fiskur, Pottréttur, Supa, braud og

kartoflur, smjor og med kartéflum og kartoflumus og alegg

granmeti. graenmeti salat

30. 4gust 31.3gust
Skyr og braud med | Hakk og spagetti.

aleggi

*matsedill getur breyst




